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TAILIEU TUYEN TRUYEN
NGAY QUOC TE HANH PHUC 20 THANG 3

1. Lich sir Ngay Quaéc té Hanh phiic

Thang 6 nam 2012, Lién hop qubc dd tuyén bd chon ngay 20 thang 3 1a
Ngay Qudc té Hanh phtc. 193 nudc thanh vién (trong d6 c6 Viét Nam) cung cam
két s& ung ho ngay nay bang cac nd luc nang cao chat luong cudc séng, xay dung
x3 hoi cong bang, phat trién bén viing, nham dem lai hanh phiic cho nguoi dan.

Ngay Hanh phuc dugc lay tir y tudng cua Bhutan, mét vuong quéc bé nho
nam sdu trong luc dia mién dong Himalayas, vbn dugc danh gia la nudce co chi
s6 hanh phtc cao dua trén cac yéu td nhu: St khoe, tinh than, gido duc, moi
truong, chat luong quan ly va muc song ctia ngudi dan. Bhutan 1a quéc gia da
ghi nhén uy thé cua hanh phuc quéc gia hon la thu nhép qudc gia tir nhiing nam
dau tién cua thap ky 70 thé ky 20 va noi tleng v0i vige thue thi myc tiéu tong
hanh phuc quéc gia thay vi tong san pham quoc ndi. Dai dién quéc gia Bhutan
cho rang nhu cau vé Ngay Hanh phtic nay 1a ddi véi tat ca quéc gia va con ngudi
trén toan thé gio1 dé co nhirng budc vuot 1én trén sy khac biét gilra cac nudc va
con ngudi trén toan thé gisi va lién két, doan két toan nhan loai.

2. Y nghia ciia Ngay Qudc té Hanh phic

Viéc Lién hop qudc chon ngay 20 thang 3 1a Ngay Qudc té Hanh phuc, Vi
day 1a ngdy dic biét trong nam, khi mit trdi nam ngang duong xich dao, nén
trong ngay nay c6 do dai ngdy va dém bang nhau - 12 biéu tuong cho sw cdn
bang, hai hoa cua vii tru. Do d6, ngay 20 thang 3 - Ngay Qudc té Hanh phuc
cling truyén tai thong diép rang: Can bang, hai hoa 1a mot trong nhiing chia khoa
dé mang dén hanh phuc.

Lién hop qubc di t6 chitc Ngidy Qudc té Hanh phuc dau tién
vao 20/3/2013 véi thong diép chinh dugc phat dong trén toan thé gigi: “Hay
hanh dong vi hanh phtc”.

(3 Viét Nam, ngay 26/12/2013 Thu tuéng Chinh phu da ban hanh Quyét
dinh s6 2589/QD-TTg phé duyét Pé an “T6 chire cac hoat dong nhan ngay Quoc
té Hanh ‘phuc 20 thang 3 hang nim” nham nang cao nhan thirc cua cac cap,
nganh, td chtrc, ca nhan, gia dinh, toan xa hoi vé Ngay Quoc té Hanh phuc, tir do
c6 hanh dong cu thé, thiét thuc xay dung gia dinh hanh phuc, cong déng hanh
phuc ctia nguodi Viét Nam; ting cudng sy tham gia, phdi hop giira cac cép,
nganh, cac tang 16p nhan dan va sy hop tac, gitp d& cua cac to chirc, ca nhan
trong va ngoai nudc ddi véi cac hoat dong nhan Ngay Qudc té Hanh phuc./.
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